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NGUON Géc va Y NGHia | 6f

TET, TET NGUYEN BAN, TET TAO QUAN, BEM TRU TICH, GIAO THUA... - NHONG TU NGU DA
TRO NEN THAN THUOC AY LAI CO NGUON GOC RAT THU VI, BOC BAO VA MANG NHIEU Y
NGHIA PHUC TAP. NIEM VUI NAM MO CUA CHUNG TA SE TRON VEN HON KHI TiM HIEU VA
CAM NHAN NHUNG TU NGU TET.

TET

Baéi véi nguoi Viet Nam, tiéng Tét da trd
nén than thudc. Chung ta gap no ti trong
nhing cau tuc ngl, ca dao, dan ca méc
mac dén nhdng bai dién van trang trong,
tlr nhing cau chuyén thuong ngay dén 1o
cau khan truoc ban tho linh thiéng... Va
mbi dip cudi nam ct dau nam mai, no lai
nd ro, ngu tri trong su x6n xang ctia mMoi
nguoi. Khoéng biét chinh xac nd xudt hién
trong tiéng Viét tir bao gio, chi biét nd vén
la mot tlr goc Han. Theo ngdn ngtrHan, tiét
6 nhiéu ngha. Nghia g6c cla tiét la “mau
tre” (vi thé, khi viét ch nay, nguoi ta phai
Viét véi bo tric). Réi no déan chuyén nghia,
chi su ti€p ndi gita hai giong cay, hai khuc,
hai doan vat thé (tuong duong véi “dau
mat”, “khop”, “khuyu”... trong tiéng Viét).
Tu ngha nay, no tiép tuc ma rong dé chi
thoi diém tiép xtc gita hai khoang thoi gian
phan chia theo thién van - khi tuong trong

nam, vi du nhu mét nam chia lam 24 tiét
(lap xuan, va thuy, kinh trap, xuan phan,
thanh minh, cdc va, 1ap ha, ti€u man, mang
chung, ha chi, tiéu thr, dai tht, lap thu, xcr
thtt, bach 16, thu phan, han 16, suong giang,
lap dong, tiéu tuyét, dai tuyét, dong chi,
tiéu han, dai han). Sau do tiét chuyén thanh
nghia “ngay 1§, dip cng Ié, vui mung” - day
chinh la nguén géc truc tiép cla tét ma ta
dang dé cap. Ngoai ra, tiét con co nghia la
b6 phan nhd clia mot chinh thé” (chi tiét,
tinh tiét....), “khodng, doan nhd"” (chuong
tiét, tiét hoc, tiét muc...), “phdm chét trong
sach, khang khai” (tiét thao, tiét hanh, khi
tiét, trinh tiét...).

Phan I6n tiéng Han cé phién am ié khi sang
tiéng Viét bién thanh é: thiém bién thanh
thém, thiét (yén) bieén thanh thét (tiéc), chiét
bién thanh chét... Tiét cing vay - bién thanh
tét. Ngoai nghia “ngay I, dip cung 1&, vui
mung” nhu Tét Khai ha, Tét Thanh minh,

Tét Boan ngo, Tét Tring clu,... trong tiéng
Viét, Tét con dung dé chi mot dip déc biét
duy nhat dau nam - nhu nguoi ta thuong
noi: an Tét, di Tét, choi Tét, chuc Tét... Nhu
vay, ttr danh tir chung, n6 trd thanh danh
tir riéng (vi thé phai viet hoa). No la két qua
clia s rit gon va bién am tirxuan tiét trong
tiéng Han hay su néi gon tir Tét Nguyén dan
(Tét Cd) trong tiéng Viét.

TET NGUYEN DAN

Nguyén dan la ttrgoc Han, nguyén la “dtng
dau, s6 mot, nhat”; dan la “budi sang”. Do
do, Tét Nguyén dan nghia la “Tét (ming/
cliavao) budi sang dau [nam)”.

Goi nhu thé bdi vi budi sang ngay moéng
M6t thang Giéng la thoi gian quan trong
nhéat trong nam; nam mai chinh thic bat
dau, moi hoat dong tiéu biéu nhat cho Tét
duoc tién hanh (& gia tién, chiic ming nam
moi, mumg tudi, chic tho nguoi gia, dai tiéc
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dau nam...). Biéu kién ngoai canh cling rat
dep va thuan loi: bt dau sang xuan, cay cdi
dam chéi ndy loc, hoa na, chim hat, khong
khi &m ap, troi quang dang, nhip do lao
dong vat va clla mot nam tam ngiing. ..
Con nguoi thu thai, vui vé vé tinh than, tré&
nén lich su, cd maé hon vé phong cach; ruc
r&hon véi dung nhan, trang phuc méi... Tat
ca nhdng hién tuong trén déu tap trung vao
budi sang dau nam khién nguoi ta cam thdy
bui sang do that quan trong, thiéng liéng.
Ai cing tin tudng, mo' udc moi viec trong
nam déu dién ra suén sé, tét dep, may man
nhu budi sang dau nam va cé gang khong
lam diéu x&u dé khai xi qudy ca nam.

TET TAO QUAN

Téo goc tiéng Han ¢ nghia la “bép”. Tao
quan hay 6ng Tdo nghia la “6ng quan
bép”, “6ng vua bép”. Theo truyén thuyét
nuoc ta, xua co hai vo' chong nghéo khé
qua phai bd nhau, méi nguoi mot noi tha
phuong cau thuc. Sau d6, nguoi vo' may
man 1y duoc chdng giau. Mot nam, vao
ngay 23 thang Chap, nguoi chong ca di an
xin, vo tinh vao phai nha nguoi vo cd. Nguoi
vo nhan ra chong cq, lién dem cho nhiéu
com gao, tién bac. Nguoi chéng mai biét
chuyén, nghi ngd vo:. Nguoi vor khd xt, uat
tic lao vao bép Ita, tur van. Nguoi chong c
dau x6t, ciing nhay vao Ita chét theo. Nguoi
chéng mai an han, lao vao Ita nét! Troi thay
ba nguoi déu cé nghfa nén phong cho ho
lam “vua bép”...

Truyén thuyét nay thé hién rat dam nét
trong sinh hoat clia nguoi Viét. Trong bép
ngay xua, thuong cé ba “6ng dau rau” - tuc
la ba hon dét nan dung dé ké néi xanh dun
bép, trong dé hai hon nhdé hon hon thir ba.
Va nhan dan ¢6 tuc lé tho “hai 6ng mét
ba”, ngay 23 thang Chap hang nam lam
“é Tao quan”, “Tét 6ng Cong 6ng Tao”,
“ién 6ng Tao lén chau Troi”...

Pay rét co thé la anh hudng ctia phong tuc
thd than Ita - mét phong tuc c6 ti lau doi
clia nhiéu dan toc, tuy nhién cach thé hien &
mbi nuoc mét khac. Vi nhu & Trung Quéc,
tr thoi 8 dai, Tao quan (con duoc goi la
“Tao than”, “Téo vuong”, “ong Tao") da
duoc coi la mét trong bay vi than dat duoc
toan dan cung Ié. Nhung ngudn géc cla
Tao quan thi khong nhat quan. Theo sach
Hoai Nam T, Viem Bé (tic Than Nong)
mang lia dén cho dan nén khi chét duoc
the lam than bép. Sach La Thi Xuan Thu lai
coi Chuc Dung mai la than quan ly Itia (do

Viem Bé mang téi) nén khi chét nguoi dan
tholam than Ita. Con sach Tay Duong tap
rd thi ké: than It trong nhu mét co gai
dep, tén la Gi hay Truong Ban, tén ch la
T Quach, nhiing ngay khong trang thuong
lén troi tau vé viec nguoi nao 6 16i... Chuyén
truyén miéng clia nguoi Trung Quéc lai cho
rang truoc kia méi thang vua bép [én troi
mot lan vao ngay t6i (ngay cudi thang am
lich) d bao cao vé ting nguoi trong méi
gia dinh (nhat la vé nhang nguoi dan ba
lam diéu xau); sau nay, mdi nam vua chi
[én troi mot 1an vao ngay 23 hoac 24 thang
Chap. Bén ngay ay, nguoi Trung Quoc bay
ban tho gan bép, cing vua bép bang thit,
4, ruou nép, banh keo; dac biét c6 thém
ca nuoc va o kho (cho ngua clia vua bép
“an” dé bay va chd vua lén troi - khac voi
Tao quan clia ta thi cudi ca chép lén troi)!

Con viéc “éng Cong” va “éng Tao" duoc
nhan dan ta cling tién vao cuing maét ngay
€6 hai cach giai thich. Mot: Cong la tir rat
gon clia Tao cong. Hai: Cong la tir rit gon
clia Th6 cong. Céch gidi thich thir nhat xem
ra c6 ly hon bdi néu theo cach thi hai thi
kho thé ly gidi vi sao [é tién 6ng Cong lai
trung véi & tién 6ng Tao?!

DEM TRUTICH

Tich goc tiéng Han nghta la “dém”. Tuy
nhién, theo nguyén tac thuan ngt, trong
tiéng Viét, nguoi ta van noi “dém trir tich”
chir it ndi “trir tich”, cing nhu thudng néi:
hién nay, sinh séng, chan that, cay 6 thu,
séng Hong Ha, nui Truong Son, do dé cho

nén... Con trr trong tiéng Han co nhiéu
nghia, nhung nghia géc la “qua di, bo di”.
Nhu vay, trir tich ngha la “dém clia nam
qua di” - dém cudi cing clia nam cd.

Tac gid Phan Ké Binh trong Viét Nam phong
tuc lai c6 cach ly gidi hoan toan khéac, coi trir
tich la xua dudi, trir khir ma quy: “Nguyén
tuc bén Tau ngay xua, c&r vé hom &y thi
dung mét tram hai muoi dia tré con do
chin, mudi tudi, médc do tham, doi ma do,
cam tréng, vua di duong viia danh dé trir
khtr ma quy, cho nén goi la trirtich”.

GIAO THUA

Giao goc tiéng Han nghia la “xen ké nhau,
thay nhau” hodc “ndi tiép nhau, trao ddi
lan nhau”... Con thiia nghia la “dam nhan,
thi hanh (nhiém vy, nghta vu)” hoac “thta

ké, ké tiép"”... Goi la giao thia vi theo quan
niém tin nguong, 12 giodém ngay 30 thang
Chap - thoi diém ndi tiép gida nam cd va
nam mai - [a ltic ma hai vi than cai quan tran
gian (goila 6ng Hanh Khién), mot cd va mét
mai, “ban giao va ti€p nhan” cong viéc clia
nhau. Vao ngay nay, nhan dan ta hay lam
|é thién dia dé cau mong cac vi than &y ban
cho nhiéu may mén, hanh phtic trong nam
moi. L& thuong duoc bay ngoai troi vi moi
Nguoi cho rang cac vi than rat ban, khéng
thé vao tan trong tung nha dé hudng lé!
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