GS. TRINH XUAN THUAN LA MOT TRONG NHONG
CHUYEN GIA HANG BAU THE GIGI TRONG LINH VUC
VAT LY THIEN VAN. KHOA HOC BOI VOl ONG KHONG
CHi DANH RIENG CHO GIO! KHOA HOC, MA LUON
NHAM TO1DONG PAO CONG CHUNG, NHAT LA VE
MAT TRIET LY VA Y NGHIA CUA NO CHO CUOC SONG.
ONG DA VIET NHIEU TAC PHAM KHOA HOC DA
CHUNG, VA BA BUOC BONG PAO CONG CHUNG THE
GIOTDON NHAN NHU: GIAI BIEU Bi AN, CAI VO HAN
TRONG LONG BAN TAY... DPAU THANG 6 VUA QUA,
ONG LA NHA KHOA HOC GOC VIET DAU TIEN VINH
DU NHAN GIAI THUONG THE GIO! CINO DEL DUCA DO
VIEN PHAP QUOC TRAO. GS. TRINH XUAN THUAN DA
TUNG BEN THAM VA GIANG DAY TAI DHQGHN. BAN
TIN BHQGHN XIN GIO! THIEU CUOC TRO CHUYEN VOI
NHA KHOA HOC NOI TIENG NAY.

Gigo su la nquoi do dac va try, vay éng
€0 thé ndi chung ta co vi tri nhu thé nao
trong va tru?

Bai vai t6i, va tru sé khong co y nghia gi
néu khong co nguoi quan sat dé danh gia
vé dep thanh thién va su hai hoa clia no.
Va try hoc hién dai da lam mo nhat mét
cach dang ké vi tri clia con nguoi trong v
tru. K& ttrnam 1543, khi Nicolas Copernic
(1473 - 1543) truc xuat con nguoi khoi
vi tri trung tdm cda va try, nhang kham
pha thién van duong dai cing khéng
ngung lam suy gidm thém ché ding cla
con nguoi trong va tru bao la nay. Khéng
nhing chi cd cac hanh tinh khéng &'trung
tam clia Hé Mat troi, ma tat ca cac ngoi
sao clng thé. Mat tréi cang chi la mét
trong tram ty ngdi sao cdia Dai Ngan Ha.
Va dén lugt minh, thién ha Ngan Ha clng
chi la mét thanh vién binh thuong trong
hang tram ty thién ha khac trong va tru
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ma chung ta quan sat duoc. Khong chi
6 thé, ngay nay chung ta da kham pha
ra rang, 96% khdi luong va nang luong
cla va try khéng phai la vat chat binh
thuong (proton va neutron), nhing chat
liéu da cdu tao nén co thé clia chung ta.
Con nguoi da thu nhé lai khéng chi trong
khong gian ma con ca vé mat thoi gian.
Néu vi 14 ty nam cla va try nhu 1 nam,
thi con nguoi dau tién xuat hién trén Trai
Dét chi vao thoi diém 10 gicr30 phut ngay
31 thang 12 (khoadng 2 triéu nam trudc, &
mot noi nao do cda (Chau Phi). Cé nén
tuyét vong hay khéng mét khi ching
ta cdm thay minh hinh nhu rat vé nghia
truoc va tru? Va nhu thé, co nén chap
nhan quan diém ctia nha sinh hoc nguoi
Phap doat gidi Nobel, Jacques Monod
(1910-1976), cho rang “con nguoi xuat
hién mot cach tinh cortrong va tru von di
clng rat lanh lung va ding dung”, hay
nhu nha Vat ly doat gidi Nobel nguai My,

"Chung ta cang hiéu biét vé va tru chimg
nao, hinh nhu cang thay vé nghia thém
chtmg nay”? Téi thi khéng nghi nhu thé.
Cho dén khi chung ta ti€p xtc duoc Vo
maot nén van minh nao dé ngoai dia cau,
con nguoi van con déng maét vai tro quan
trong, dé la mang cho va tru mét y nghia.

Khi 19 tudi, 6ng da duot tiép xuc voi kinh
thién van Ion nhat thé gidi luc bay gio'trén
dinh Palomar. D6 co phai la cu hich quyét
dinh su lua chon thién hudng khoa hoc
cda 6ng?

Nam 1967, t6i dat chan dén Caltech dé
bat dau cho nhing nam hoc dai hoc clia
minh. Téi thuc s muén tré thanh mot
nha vat ly. Bay dung la thién duong clia
khoa hoc véi nhing nha vat ly 16i lac nhat
doat gidi Nobel nhu Richard Feynman,
mot trong nhing tru cot cla dién dong
luc hoc luong t& Murray Gell-Mann
(sinh1929, Nobel 1969), nguoi da phat




minh ra hat quark.

Nhung diéu thuc sy da dem lai su can
bang cho t6i la co hoi tuyét voi duoc st
dung kinh vién vong duong kinh 5m trén
dinh Palomar. & thoi diém do, day la kinh
vién vong l6n nhét thé gidi. Khi chi moi
19 tuéi, t6i da cd co hoi duoc nhin vao
khoang khong gian xa nhat cdia va tru va
lam viéc véi kinh vién vong ma da duoc
chinh nha khoa hoc 16i lac Hubble st
dung. Chinh éng la nguoi da kham pha ra
s gian n& cla va try va ban chat clia cac
thién ha. Téi st dung kinh vién vong dé
gip mot trong nhing vi gido su cla toi
tim ki€m nhang thién thé trong vung phd
kha kién ctia mat vai pulsar duoc kham
pha trong thoi gian gan day. Vi vay, vao
thoi gian cudi clia nhing nam dai hoc
& Caltech, noi ma t6i da nhan bang clr
nhan khoa hoc vé vat ly, toi da quyét dinh
dén Princeton dé lam tiép tién si vé vat ly
thién van. Téi thuc su da bi cuén hut dac
biét bdi Princeton. O day, c6 mot nha vat
ly thién van 16i lac, Lyman Spitzer, va toi
mudn theo éng dy dé lam nghién ctu.
Ong la nguoi mé duong cho vat ly plasma
va clng la cha dé cta kinh khéng gian
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Hubble. Va ngay nay, chinh cdi tén Spitzer
da duoc dat tén cho mot kinh vién vong
khong gian clia NASA. Toi da khong bao
gid hoi ti€c khi chon vat ly thién van lam
muc tiéu theo dudi thay vi chon vat ly hat
co'ban. Va try nay that bao la va &n chia
bao nhiéu diéu bi 4n ma cho du ngay ca
khong phai la mét thién tai nhu Feynman,
ban cding van 6 thé co nhing céng hién
gia tri trong viéc gidi ma Cudn sach lon
cla Tu Nhién.

C6 phai chung ta dang & cudi con duong
Cla viéc kham pha ra nhing quy luat cudi
cung cda tu nhién?

Toi khong tin rang khoa hoc sé gidi quyét
tat c@ nhing cau hdi. 6 cang chinh la
tai sao t6i da dat tén cudn sach dau tay
clia minh la “Giai diéu bi &n”. Chung ta
sé khong bao gidrthao go dugc hét nhing
bi mat cdia ty nhién. Chung ta c6 thé tiép
can dén gan su that cht khong bao gio
dat chan dén cudi con duong dé hiéu
duoc tat ca. Khi mot cau hdi duoc sang
10, sé co rat nhiéu cau héi khac xuat hién.
Trong va tru luén cd nhing diéu huyén
diéu va bi an, nhimg diéu nam ngoai tri
tudng tuong va suy luan thuan tuy cda

loai nguoi, vuot xa nhing gi chiing ta co
thé cdm nhan duoc. Béi vay, t6i khong
déng y véi nhiing nha khoa hoc cho rang,
chung ta dang di dén tan cung cla su
hiéu biét, va chi trong mét vai nam nua,
chung ta c6 thé biét tat ca nhing gi co thé
biét duoc trong va tru. Cudi thé ky 19, da
c6 nhtng nha khoa hoc uu tt nhét, chang
han nhu nha khoa hoc nguoi Anh Lord
William Thompson Kelvin (1824-1907),
nguoi da ting tuyén bd vé sy két thic
cla vat ly hoc va tat cd nhing van dé lon
da duoc gidi quyét. Cong viéc con lai clia
cac nha vat ly chi con [a dién vao mot vai
nhing con s6 sau dau phdy cta nhing
hdng s6 vat ly, vén di da dung réi. Ong
ta da sai. Vao nhing nam dau clia thé ky
20, Einstein da lam mot cudc cach mang
trong cach nhin clia chung ta vé khéng
gian va thai gian, vé khéi luong va nang
luong. Va co hoc lugng tir da lam thay déi
sau sac quan diém cda chung ta vé thé
gioi nguyén tirva ha nguyén ti.

Nhu gido surda ndi, v tru todt Ién vé dep
hai hoa va thanh thién trong su théng
nhat. Nhung néu khéng co con nguoi, vé
dep do phéng co y nghia gi. Vay dau la coi




nguén dé 6ng giac ngo ra vé dep va hanh
phuc cuéc séng?

Dai voi t6i, va tru chdng co y nghla gi ca
néu nhu khéng co mot loai co tri khon dé
6 thé thudng ngoan dugc vé dep clng
s hoa diéu tuyét voi clia no. Ké tir nam
1543, Copernicus da lam thay d6i nhan
thuic cho thdy Trai Bat khong con la trung
tam cda va try, nhing kham pha ctia nén
thién van hoc duong dai cing da khong
ngumg lam suy giam thém chd ding cla
con nguoi trong va try, ca trong hai chiéu
kich khong gian l&n thoi gian. Diéu nay da
dua dén su mat cdm hung clia con nguoi
trudc thé gici ma Blaise Pascal, mot triét
gia nguoi Phap ndi tiéng cua thé ky tha
17, da phai dau khé thét len: “Surim lang
ngan doi cda khoadng khong gian vo tan
da lam t6i kinh hai”. Tuy nhién cai nhin
am dam nay da va dang thay déi bdi khoa
VU tru hoc duong dai, va thé gidi lai tré
thanh mot nguén hing khai. Khoa hoc
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da kham pha ra méi tuong lién gita
chuing ta véi va tru. Chung ta duoc cdu
thanh tir nhtng dam tinh van va la hau
dué clia nhing vi sao. Nhing loai da thu
la huynh dé clia tat ca chung ta, nhing
doa hoa dong néi va chuing ta cling déu la
anh em ho hang clia nhau. Tat ca chung
ta déu cling chia sé mot pha hé va tru.
Su nhan thic nay sé lam tham thdu vao
long ta mot cdm quan ti bi d6i voi tat
c& moi loai. Chung ta nén hiéu mot diéu
rang, hanh phuc clia chinh ta nuong tua
vao hanh phtc cta tha nhan. Thé nén
tat ca chiing ta can c6 mét cdm quan vé
m&i trach nhiém phd quat déi voi Trai Dat
ta dang s6ng. Pay la hanh tinh duy nhat
trong Thai duong hé bao boc su séng,
chuing ta nén lam nhing gi t6t dep nhat
dé bao vé né. Long tham va su khinh
Xudt clia con nguoi da lam thuong tén
dén su can bang sinh thai clia hanh tinh
nay. Nhing van nan vé su gia tang nhiét
d6 toan cau, 6 nhiém méi sinh, hiy hoai

tang ozon khong phan biét ranh gidi cla
mot quéc gia nao. N6 chi phdi ca toan thé
nhan loai, va tat cd nhimg ai co thién chi
can ngdi lai lam viéc cing nhau dé bao vé
hanh tinh xanh tuoi xinh dep nay.

Loi nguoc dong thoi gian bang viéc st
dung nhimg c6 may khoa hoc d& ngam
nhin va tru khi con non tré. Ong c6 cdm
thdy minh that hanh phuc hon khi xoa
nhoa ranh gidi hién tai va qua khu?

Bung vay, t6i cdm thay minh that hanh
phuc méi khi duoc dao choi vao qua khir
béng nhing kinh thién van khéng 16 1a
két tinh tri tué clia loai nguoi. Béi vi su
truyén cla anh sang khong phai la tuc
thoi. Chang ta nhin va tru luén ludn voi
mot do tré nhat dinh. Chung ta quan sat
Mat Trang khi n6 & 1 giay vé trudc, Mat
Troi 8 phut, ngdi sao gan nhat (Proxima
Centauri) 4 nam truoc, thién ha gan nhat
giong nhu Dai Ngan Ha (Andromeda) 2,3
triéu nam vé trudc (anh sang roi thién ha




Andromeda & thoi diém khi con nguoi dau
tién di thdng bang hai chan trén mat dat).
Mac du van téc anh sang la nhanh nhat
trong va tru (300.000 km/s - mét phan
bay giay déng hé anh sang da co thé du
ngoan duoc vong quanh Trai Bat). Nhung
anh sang cang chi la mot con rta néu
dem so sanh vai thang va tru. Biéu nay co
nghia rang, kinh vién vong la mét cai may
thoi gian. N6 cho phép cac nha thién van
|6i nguoc lai qua khit (nhung khoéng phai
la tuong lai) clia va try, xay dung lai lich st
clia no, cling c nghfa la lich st coi ngudn
clia chuing ta. Vi vién kinh [6n nhat ngay
nay trén Trai Bat (kinh Keck duong kinh
10m trén miéng nui Ita da tat & Mauna
Kea trén ddo Hawaii ) va trong khéng gian
(kinh khéng gian Hubble véi duong kinh
guong 2,4m), chiing ta cé thé nhin nguoc
vé qua kht 10 ty nam vé trudc, tuc la
3-4 ty nam sau Big Bang. V& nguyén tac,
kinh vién vong c6 thé nhin nguoc lai nam
380.000 sau Big Bang. Trudc ky nguyén
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do, vu tru tré nén mo duc va anh sang
khong thé di chuyén mot quang dai. Va
tru giéng nhu chim vao mét ddm suong
mu day déc. Hinh anh ¢8 xua nhét ctia va
tru bat dau tir nam 380.000 sau Big Bang:
d6 la buc xa nén song ngan, anh sang tan
du lai tir thoi khéc cla su sang thé. No
da duoc nghién ctu bdi vé tinh COBE va
WMAP clia NASA.

Ong déng cdm nhu thé nado vé minh
triét phuong Bong va duy ly phuong Tay.
Khoa hoc, doi voi 6ng, do co phai la mot
ton giao?

Khoa hoc va tam linh la hai canh ctia s6
khac nhau cung mé vao thuc tai. Trong
cudn sach cla t6i, “Cai vo han trong long
ban tay” viét chung véi Matthieu Ricard,
mot tang si Phat gido ngudi Phap, toi da
6 géng ching td cho thdy da co nhing
diém déng quy ndi bat gita quan diém
vé thuc tai cla Phat gido va nén khoa
hoc duong dai. Y niém vé duyén khdi,

mat y niém then chét trong gido ly Phat
gido tuong Ung vai tinh toan thé, bat kha
phan cla thuc tai duoc ham chia trong
thi nghiém EPR (Einstein-Podolsky-Rosen)
VE cac cap do nguyén t va ha nguyeén t,
cling véi thi nghiém qua lac Foucault va
nguyén ly Mach trong thang do va try. Y
niém vé “tanh khéng” ctia Phat gido, voi
swrvdng mat vé sirhién hiu tuwr than, tuong
duong vai tinh chat ludng tanh cla anh
sang va vat chat trong co' hoc luong ttrclia
khoa hoc. B&i vi mét photon sé la song
hay hat hoan toan tuy thuéc vao cach
thé ma ta quan sat, cho nén khong thé
ndi 1a né hién hu nhu 1d mot thuc thé tu
than. Y niém vé “vo thuong”, tuong tng
véi y niém vé tién hod trong khoa va tru
hoc. Khong co gi & trong thé tinh, tt ca
déu bién ddi, chuyén dong va tién trién,
tl moét hat nguyén t& cuc nhd cho dén
mat cau truc lon lao nhat trong va tru. VG
tru tu nd cing da co6 mét lich s&. Bong
thoi t6i cng da néu ra lanh vuc tiém an

S0 256 - 2012




bat dong: Phat gido phan bac cai y niem
vé mét su khéi dau cda va tru cing nhu
vé moét nguyén ly sang tao c6 kha nang
hoa diéu nhing pham tanh ctia minh, tir
do tao diéu kién cho con nguoi va y thuc
xudt hién. Nhtng diém déng quy noi trén
khong lam cho ching ta ngac nhién, baéi
vi cd khoa hoc 1an Phat gido déu st dung
nhing tiéu chudn nghiém ngat va chan
xac dé vuon dén chan ly. Bai vi muc tieu
clia ca hai la mé ta thuc tai, ho phai gap
nhau & nhimg méu sé chung ma khéng
hé loai trr nhau.

Tri thuc thién van von rat xa la voi cong
chung nhung n6 da dén duoc voi céng
chung bang con duong riéng ma 6ng da
ma [6i. Biéu gi da thoi thuc 6ng tim dén
coéng chung ?

Vat ly thién van va Va tru hoc da lam thay
d6i mot cach sau xa vién tudng triét hoc
Vvé vj tri cing ma&i lién hé clia con nguoi
déi vai va tru. Noi theo ngén nglr cla
nha triét gia vé khoa hoc Hoa Ky, Thomas
Kuhn, thi bay gio' chung ta dang cé mot
pham lé méi. That la dieu dang tiéc néu
pham |é mai nay chi han ché trong gioi
han lam, chung quanh mét vai vi gido su
dai hoc. Téi mudn pho ra nhing ddi thay
tan can ban clia khoa hoc va triét hoc cho
dong ddo quan chung, nhimg nguoi co
thé c6 dau oc to mo nhung nhat thiét
khong can phai duoc huan luyén vé khoa
hoc. Khi sang tac, téi ludn ludn cha trong
dén van phong, tranh dung nhing ngon
tirkhoa hoc khé hiéu, c6 gang mang chat
tho'va van chuong vao tac phdm dé lam
gidm nhe su phc tap clia van dé. Tir luc
du tho toi van thuong yéu thich thi ca va
van chuong chang kém gi khoa hoc. Thé
nén trong nhing tac phdm cta minh, toi
€6 thé ndi vé nhang dé tai triét hoc hay
than hoc ma toi da khong thé thao luan
trong cac bai viét vé khoa hoc.

Ong nhu nguoi cha luén quan tm uu
i va cham soc cho nhiang dua tré thién
ha trong v tru. Va moi day, bang viéc st
dung kinh khéng gian Hubble, éng da
phat hién ra mét thién ha tré tho, ma tudi
CUa no, duoc biét, la tré hon tat ca nhing
thién ha duoc kham pha trudc do. Vay
6ng co thé k& qua doi chut vé kham pha
nay duoc khoéng?
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Vang, cong viéc nghién ctiu chinh cla toi
lien quan dén nhing thién ha lun dac va
tré, ma t6i tin rang, la nhimg hon da tang
trong vi tru cla chung ta. Nhing thién
ha nay c6 mét luong nguyén t6 nang
rat thap. Biéu nay co6 nghia rang ching
chua chuyén mét phan 16n luong khi clia
chung thanh nhing ngéi sao. Vi vay, moi
truong gita cac vi sao clia nhing thién ha
nay gan nhu la nguyén so, khong bj van
duc bai san pham cuia thuat gia kim hat
nhan dién ra trong long cta nhing ngoi
sao. Do vay, chung cho phép ching t6i co
duoc cai nhin thoang qua vé ky nguyén
cla su hinh thanh cac thién ha, ma ngay
nay chang ta van con hiéu biét chua r6.
Trong su cong tac véi dong nghiép nguoi

Ukraina, Yuri Izotov ttr dai thién van Kiev,
t6i st dung nhing thién ha nay dé do do
giau helium nguyén thuy, helium la mot
trong nhing nguyén t6 nhe nguyén so
(cung véi hydrogen, deuterium, lithium)
duoc tao ra trong nhing phut dau tién clia
v tru. DO giau helium nguyén thuy lién
hé truc ti€p téi luong vat chat thuong (hay
vat chat baryon). D6 la cach ma ching toi
€6 thé xac dinh duoc téng luong vat chat
baryon trong va try, chi khoang 4% mat
do toi han ma t6i da néi voi ban trudc do.
Chi c6 0,5% vat chat thuong phat sang
(tap trung & cac ngdi sao va thién ha). Con
lai 3,5% khong phat sang. Cac nha thién
van tin rang nhing khi nong phat ra tia X
(khodng trieu do) trong khong gian gita
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cac thién ha thuoc cum hoac dam, va sé
lén cac dam may khi trong khong gian
lien thién ha dugc cau tao bai hydrogen
trung hoa c6 thé gidi thich cho con s6
3,5% nay. Gan day, bang viéc st dung
kinh khéng gian Hubble, déng nghiép
lzotov va t6i da do duoc tudi cla thién
ha tré nhat duoc biét trong va tru. Nhing
guan st tap trung vao mot thién ha lun,
dac va xanh c6 tén goi la | Zwicky 18.
Hién tai, thién ha nay dang trai qua mét
loat su hinh thanh manh liét clia cac ngoi
sao. Trai voi hau hét nhing thién ha ma
cling dang trong qua trinh hinh thanh sao
da biét trudc do, luong nguyén t6 nang
(nhimg nguyén t6 duoc tao ra bdi nhing
ngdi sao khéi luong lon va sau do phong
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thich vao mai truong gitia cac vi sao bdi
nhtng vu né dinh ménh goi la siéu sao
mdi) trong maoi trudng gidia cac vi sao clia
| Zwicky cuc ky nho, chi vao khoang 2%
luong nguyén t6 nang trong Maéi truong
gilta cac vi sao va trong cac ngdi sao (bao
gom ca Mat Troi) trong Dai Ngan Ha. Biéu
nay c6 nghia la, khi trong | Zwicky gan
nhu la nguyén so'va bao gdm hau hét la
hydrogen va helium duoc tao ra trong vu
né I6n Big Bang, & mot vai phut dau tién
trong su ton tai cda va tru. N6 khong bi
lam giau bdi su gia cong cac nguyén to
cla thé hé cac ngdi sao ke tiep. Vi vay,
sé khong qua lau dé nghi ngo rang, |
Zwicky la mot thién ha tré, va chi bay gio
khi cGia nd mai hinh thanh nén cac ngoi

sao, khoéng 13 ty ndm sau Big Bang. D&
chung té réng | Zwicky la mét thién ha tré,
phai chimg minh rang khong cé moét ngoi
a0 gia nao 6 tudi I6n hon 1 ty nam (con
goi la sao khéng 16 dd) trong nd. Nhung
cac sao khéng 16 dd rat mo, va gan day,
nhing quan sat ctng khong dd nhay -
tham chi v6i ca kinh thién van [6n nhat
trén mat dat cing nhu trong khéng gian
- dé chi ra lieu nhimg ngdi sao gia nay
c6 mat trong | Zwicky hay khéng? Tinh
hudng da thay déi véi viec lap dat mot
camera nhay méi ACS (The Advanced
Camera for Surveys ) trén kinh Hubble bai
cac nha du hanh va tru vao thang 2 nam
2003. Chung t6i da st dung camera ACS
dé chup anh | Zwicky vai vién kinh Hubble
trong suét 25 vong quy dao vao thang
5 nam 2003. Hubble cung cdp nhing
tam anh rd rang nhat va sau xa nhat vé |
Zwicky 18 ching td mét cach thuyét phuc
rang khong c6 ngdi sao khéng 16 @ nao
€6 mat trong | Zwicky 18. Thuc té€, ngoi
sao gia nhat trong | Zwicky khéng gia hon
500 triéu nam tudi, qua tré néu dem so
sanh Vi tudi clia va tru la 13,7 ty nam.
Bai vay, | Zwicky la mét thién ha tré tho
chan that trong mét va tru nguoi lon.
Thuc té€ lam cho | Zwicky rat khac thuong
nhu thé la bdi vi cac thién ha tré duoc hy
vong la hinh thanh chi vai ty nam dau tién
sau Big Bang, trong va tru c6 do dich vé
do lon, chit khong phdi la 13 ty nam va
trong mot va tru dia phuong. Su ton tai
clia | Zwicky18 chéc chén dat ra mot vién
canh mai trong cach nhin clia chiing ta vé
con duong ma cac thién ha hinh thanh.
Trong quan diém hién tai vé suhinh thanh
cac thién ha, nhing thién ha lén (nhu Dai
Ngan Ha) duoc nght la phat trién bai mot
qua trinh trat tw bang s hop nhat nhing
thién ha ltn nhé hon nhu | Zwicky 18.
Nhtng vién gach thién ha nay qua mo va
nho dé co thé nghién ctu trong su dich
Vvé do cao. Do sy gan gui clia no, | Zwicky
cho chiing ta co' héi dé nghién ctu chi tiét
nhing don vi co ban t&r do cac thién ha
duoc hinh thanh nén.

Xin cadm on gido su!

NGUYEN BUC PHUONG (thuc hién)




