NHUNG CON NGUOI CUA NGAY MAI

C6 bdo mau Amanda Kitts di vao can
phong tai mét nha tré & Knoxville thudc
bang Texas. Ngay lap tic may dua tré
bén nam tudi ao t6i vay quanh co. Co
bdo méau dat hai ban tay lén dau gdi va
quay lai phia mét trong s6 bé gai. Mot vai

dta tré hét ro to: “6, canh tay Robot!”
C06 bao mau dap lai “Cac con nhan ra nd
réi ha?”, réi cd dudi canh tay trai. Co lat
ngla ban tay. Mot tiéng dong khe khé
rung 1én nhung néu khong chu y lang
nghe thi khéng ai nhan ra. Khi c6 co tay,
tiéng rung lai phat ra. Mot chau trai than

KET NOI BO PHAN NHAN TAO

VOI HE THONG THAN KINH CUA CON NGUOI

= JOSH FISCHMAN

trong so' nhe canh tay c6. Ché ma cau bé
dung tay vao la moét loai chat déo mau
da nguoi. Chat déo nay che nhing ngon
tay hoi khum vé phia trong. Bén dudi la
ba cai dong co, mét cau trac bang kim
loai va mét chum dién ti ¢6 trinh do phat
trién cao. Canh tay gia nay két thuc d'gan
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doan trén cling clia canh tay: Mot miéng
chéat déo trum lén doan con sot lai & trén
cung clia canh tay. Toan bd phan dudi
cla canh tay da bi mat trong mot vy tai
nan giao thong.

Nhung thuc ra moi su lai khdng phai hoan
toan nhu vay. Trong b6 nao clia co van
ton tai hinh anh clia moét canh tay hoan
chinh - d6 la mét canh tay ma. Khi co Kitts
tudng tuong co dang co canh tay lai, thi
trong nao ¢6 van tao ra nhing xung than
kinh, chiing dugc cac sensor dién & trong
miéng phl bang chat déo tiép nhan va
bién thanh nhing tin hiéu diéu khién cac
dong co. Tir do khuyu tay nhan tao cla
€6 clng tu co lai. Kitts thudc vé nhém

CON NGUOI VOI CANH TAY ROBOT, CAP MAT NHAN TAO VA BOI CHAN
CO HOC GIO PAY KHONG CON LA MO UOC XA VOI NUA. CAC NHA Y
HOC VA CAC CHUYEN GIA KI THUAT PHOI HOP NGAY CANG NHUAN
NHUYEN HON TRONG VIEC CHAP NOI CAC BO PHAN GIA CUA CO THE
(PROTHESE) VOI HE THONG THAN KINH CUA CON NGUOI — VA BIEN
CHUNG THANH MOT BO PHAN MOT CUA CO THE.

“nhing con nguoi clia ngay mai”, do la
cac bo phan clia co'thé bi thiéu hodc bi hu
hong da duoc thay thé bang nhing thiét
bi ki thuat. Nhing thiét bj nay duoc gan
két voi hé than kinh, va biét nhan lénh
diéu khién phat di tir bo nao. Nhing thiét
bi nay la b phan co thé gia cé than kinh
(neuronale Prothesen). Khai niém Bionic
cling duoc st dung ngay cang nhiéu hon
- day chinh la su két hop gita sinh hoc va
dién tc.

Canh tay bionic cla c6 Amanda Kitts
duoc diéu khién truc tiép tir bo ndo. Co
s& cho phuong phap nay co tén la “tai
kich thich than kinh c6 muc dich cho co
bép”. O day nhang day than kinh con
ton tai sau khi bi cdt cut van co thé diéu
khién sur hoat dong cla prothese. Phuong
phap nay duoc thir nghiém lan dau tién
vao nam 2002 & ngudi bénh. Nam 2006
6ng Tommy Kitts, chdng clia cd Amanda,
da duoc doc it nhiéu vé van dé nay. Khi
do vo 6ng dang nam vién. Mot chiéc xe
tai khong nhing da nghién nat chiéc xe
0 16 clia €6 ma ca canh tay trai cla o, tir
khuyu tay, cang tay cho dén ca ban tay da
bi dap nat hoan toan.

Ong Todd Kuiken vira la bac si vua la ki
thuat vién y hoc lam viéc tai Vién phuc hoi
chtic nang & Chicago chiu trach nhiém vé
canh tay bionic. Ong biét ro than kinh &
mau l6i thuoc phan con lai clia canh tay
van con kha nang truyén dan tin hiéu tu
bo ndo. Ong ciing biét mot may tinh dat
trong prothese c6 thé lam cho cac chivan
dong théng qua cac dong co dién. Van
dé 1a ché két ndi. Cac day than kinh co
thé dan dong dién, nhung nguoi ta khong
thé ddu chung moét cach don gian vao cap
clia may tinh. day than kinh va nhing soi
day kim loai khong thé két néi véi nhau.
Va lai dua mét soi cap qua vét thuong mé
vao co'thé rdt dé gay nhiém trung.

Nhu thé c6 nghia la 6ng Kuiken can moét
cai gi do co kha nang truyén tin hiéu tur
day than kinh vao hé thong cap cla
prothese. Gidi phap clia 6ng la dua vao
bap thit. Khi co' bdp co lai chung tao nén
xung dién. Nguoi ta co thé dat mot dien
cuc trén da dé tiép thu nhang xung do.
Ong Kuiken da phat trién phuong phap
ai day than kinh tir vi tri bi cat cut t¢i chd
co bap con nguyén ven. Chung sé truyén
tin hiéu dé diéu khién prothese.

DAY THAN KINH PHAT TRIEN VA KET NOI
VO MOI TRUONG MO

Trong truong hop clia Amanda Kitts truoc
hét ong Kuiken tim cach ciu mut cudi
cling clia day than kinh, trong diéu kién
thong thuong day than kinh nay chay
qua toan bo canh tay. Ong Kuiken cho
hay “von di nhing day than kinh nay c6
chtic nang lam cho canh tay va ban tay ct
dong. Mot nha phau thuat da ndi nhing
day than kinh do véi bon ving co bap
trong phan con lai & trén dau canh tay”.
Va nhing soi day than kinh nay da phat
trién tung milimét mot vao maéi truong
s6ng mai clia chung. Co Kitts k& lai “Sau
ba thang t6i c6 cdm giac thdy ngua va
nhot. Sau bon thang t6i cdm nhan duoc
cac phan cua ban tay bi cat cut méi khi
cham vao phan con lai trén cling clia canh
tay. TUy noi t6i cham vao, t6i nhu cdm
thdy ting ngén tay ctia minh.” Cai ma
€6 Kitts cdm nhan duoc chinh la cac phan
clia canh tay ma con ton tai trong bo nao
clia c6 ma nay ndi lién voi co’bap mai. Khi
c6 Kitts tudng tuong cd dang cr dong
nhdng ngon tay clia minh, nhung thuc su
tlr lau nhing ngdn tay dé da khéng con
t6n tai, thuc ra cac co'bdp &phan trén bap
tay da co su co lai. Mot thang sau ¢ nhan
duoc canh tay bionic dau tién ctia minh.

Trén tdm pht che mat dau canh tay gan
dién cuc co6 kha nang thu nhan cac tin
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hiéu tir co bap. Nhing tin hiéu nay duoc
chuyén thanh lénh dé cir dong khuyu va
ban tay. D& thuc hién diéu nay can co
ma&t microchip & trong prothese cé kha
nang nhan dung tin hiéu va chuyén cac
tin hiéu do dén dong co tuong ung.
Nhung van dé la & ché lénh nao c6 nghia
la “dudi khuyu tay” hay “van c6 tay”?
Canh tay ma cua co Kitts phai giup vao
viéc tim ra diéu do. Computer sé nh¢d
nhing tin hiéu t&r co bap dan dén ting
clrdong nhat dinh qua prothese da duoc
lap trinh. Trong tuong lai khi Amanda
Kitts tudng tuong dén mot cir dong nhat
dinh thi nhing tin hiéu nay sé dua cac

dong co tuong ting vao hoat dong.

Truong hop clda bénh nhan Eric Schremp
lai khac, 6ng khong can cac ban tay nhan
tao. Biéu 6ng mong mudn la ban tay cla
6ng phat huy duoc cac chic nang vén co
clia no. Schremp nam nay 40 tudi. Nam
1992 6ng bi gay c6; sau do bi liét ngang
lung. Thé nhung gan day 6ng lai ¢ thé sur
dung dao, nia. Buoc nhu vay la nhd mét
thiét bi cdy ghép (Implantat) ma ki thuat
vién y hoc Hunter Peckham da phat trién,
6ng nay lam viéc tai truong dai hoc tunhan

& Cleveland.

Béi véi bénh nhan Schremp thi hé co bap
&'ngdn tay va day than kinh dé diéu khién
ching van con hoat dong, nhung nhing
tin hiéu phat di t&r ndo bi chan lai trong tdy
6t séng & c8. Chuyén gia Peckham dat
tdm dién cuc manh nhu soi toc tir 16ng
nguc bénh nhan Schremp chay dudi da
canh tay trai cho t6i tan cac co'bdp & ngon
tay. Khi mot co bap trong 16ng nguc bénh
nhan Schremp co giat ngay lap tic mét tin
hiéu dién duoc phét di. Tin hiéu nay truyén
dén Computer gan trén chiéc xe lan cla
nguoi bénh. Computer dién gidi tin hiéu va
truyén trd lai toi may thu nhan dat trong

I6ng nguc nguoi bénh. T day phat lenh
qua day luén trong canh tay, qua ban tay
ol cdc ngdn tay tr do cac ngon tay thi
hanh lénh co, dudi - nhing lenh nay dién
ra voi téc do mét phan nghin giay. Bénh
nhan Schremp ké “Gid day toi da c6 thé
cam dia va tu an, diéu nay co y nghia rat
l6n doi véi 16i”. Cho dén nay da co 250
bénh nhan duoc thu hudng ki thuat dang
duoc thtr nghiém nay.

TAIDIEN TU

Mot loai thiét bi bionic khac da ching

minh su két n6i giGra con nguoi véi may
moc ¢o thé phat huy tac dung lau dai.
Thiét bi nay chinh la 6c tai cay hay con
goi la tai dién t&. Trén thé gioi hién co
khoang 200.000 nguoi st dung loai tai
dién t& nay. Mot trong nhiing bénh nhan
it tudi nhat st dung tai dién tir la cha bé
Aiden Kenny chua day hai tudi. Cach day
maét nam me em la chi Tammy phat hién
may tro thinh khéng giup ich gi cho con
trai minh. Chi ké “tham chi co lan chéng
t6i ldy ca xoong néi dap vao nhau cat luc
ma chau cang khong hé phéan tng”.

Ho6i do Aiden hoan toan khéng nghe
thay tiéng dong, nhung hién nay chau
da nghe duoc. Thang 2/2009 cac chuyén
gia phau thuat thudc Johns-Hopkins-
Hospital da dua 22 day dién cuc rat nho
t6i tai hay néi chinh xac hon la dén tan 6¢
tai (Cochlea) ctia chau. Oc tai la mat bo
phan & tai trong noi giao déong am thanh
duoc truyén dan dén than kinh thinh
giac. Trong truong hop cla Aiden mét
microphone thu nhan am thanh va phat
tin hiéu thu duoc dudi dang xung dién
toi cac dién cuc tir do kich thich thinh
giac than kinh. Chi Tammy ké&: “Khi cac
bac sy cho may chay chuing t6i cdm nhan
ngay lap tuc con chiing t6i da co phan xa
voi am thanh”. Do Aiden da nghe duoc
nén chau da co thé hoc nai va chi it lau
nira chau sé dudi kip cac ban cung trang
tra.

Mat bionic chua co budc tién xa nhu tai
bionic. Tuy nhién & day cing da dat duoc
nhang tién bo dang ké. Cac chuyén gia
da cdy nhang tdm chip lén vong mac
nguoi mu tao nén kich thich thi giac t
do gitp ngudi mu khoi phuc duoc phan
nao thi luc ctia minh. Sau khi cdy nhing
tam chip nguoi mu co thé nhin thdy cac
mang hinh khéi & xung quanh ho. Cac
nha khoa hoc tin rang néu tang s6 luong
dién cuc tac dong vao nhing tam chip
thi thi luc clia ngudi bénh sé con tang
nhiéu hon nda.

XUAN HOAI (theo Spiegel)
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