€ gido duc dai hoc toan canh

GAN 40 DU AN BUGC THUC HIEN TRONG 9 NAM VA SINH VIEN, SONG
SONG V01 VIEC TIEP THU KIEN THUC, SE PUGC THAM GIA VAO CAC
HOAT DONG MANG TiNH CHAT CONG PONG XA HOI, PUGC “HOC DE
LAM", "HOC DI DOI VGI HANH". DO LA NHUNG Gi MA MON HOC TRAI
NGHIEM CUA TRUGNG QUOC TE, PHQGHN MANG LAI CHO NGUTI HOC.

> THUY DIEM

ién nay, tai Viét Nam, cum tU “gido duc
Htréi nghiém" da trd nén rat quen thudc.
Ngugi ta cd thé thdy phuong phap nay dugc
&p dung & tat ca cdc bac hoc tr mam non dén
dai hoc vdi cdc muc do va hinh thic khéc
nhau. Vay gido duc qua trai nghiém cé thuc
sy t6t nhu moi ngudi van nghi, dac biét khi
dp dung vao cac chuang trinh & bac dai hoc?
Sinh vién dugc hudng Igi gi ti phuang phap
hoc tap nay?

Hoc trai nghiém, hiéu mot céch don gian, la
quy trinh "hoc thong qua thuc nghiém”. NGi
mot cdch cu thé han, quy trinh nay bat dau vdi
viéc thuc hanh, thuc nghiém va sau dé ngudi
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hoc phén tich, suy ngdm vé su trai nghiém va
két qua cua sy trai nghiém dd. Quy trinh nay
gilip ngudi hoc cing cd kién thic, hinh thanh
va phat trién cédc nadng luc, ki nang, hanh xur
mdi va tham chi la cach tu duy mdi.

Uu thé cla gido duc trai nghiém trong phat
trién tu duy dd dudc nhiéu nha khoa hoc
chdng minh. Herman Ebbinghaus - nha Vat
ly hoc ngudi Buc, ngudi di tién phong trong
nghién ctu thuc nghiém va tri nhé da chi ra
rang néu ty Ié ti€p thu clia ban (tUr mot bai
giang) la 100% vao ngay thi nhat thi tdi ngay
th( hai, con s6 &y sé& giam di dang ké tu 50-
80% va cU thé dén khi chi con 2-3% vao ngay



cudi clng cua thang. Tuong tu nhu vay, theo William
Glasser, chiing ta chi hoc dugc 10% tir viéc doc, 20% tUr viéc
nghe (tU ngudi khéc). Trong khi dd, 6ng cho rang 80% kién
thirc chung ta tiép thu dudc la thong qua viéc trai nghiém
thuc té.

Khong chi cé tam quan trong doi vdi viéc phat trién tri nhd,
gido duc trai nghiém con dugc chirng minh la gidp cho con
ngudi phét trién toan dién: ki ndng quan sat, kj ndng nhan
thirc va tu duy, k§ nang ing x(, k§ nang cdm nhan, biéu dat
tinh cdm (Toddthe Fitch and Janet Watson 2014).

Thutc té thi nhirng diéu nay cling khéng cd gi la mdi. Thuc
nghiém |a nén tang ctia khoa hoc phuang Tay. Tuy nhién,
néu nhu & cdc nén gido duc tién tién trén thé gidi, hoat
déng trai nghiém dugc thiét k& mot cach cong phu khi tich
hgp trong chuong trinh thi dudng nhu day van con la van
dé tuong déi xa vai déi véi hé thdng gido duc Viét Nam.

Tai Trudng Quéc t&, DPHQGHN, sinh vién trudc hét dudc lam
quen vdi nhirng bai hoc dau tién - “hoc dé biét” vé qudc
t€ va cong dong. Chinh tlr nén tang co ban nhat ay da dan
hinh thanh hé théng kién thirc toan dién & bac dai hoc. TU
viéc ti€p nhan kién thic do céc thay, co truyén thu dén
viéc tu' lam giau van kién thirc cho minh, qua dé ndm dugc
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nhirng quy luat van dong cua tu nhién, nhitng
quy tdc chudn muc clia x4 héi va thdi dai, céch
sdng va hiéu han vé gia tri cudc séng. Sinh
vién, song song vdi viéc tiép thu kién thirc, sé
dugc tham gia vao céc hoat dong mang tinh
chat céng dong xa hoi: “hoc dé lam", “hoc
di déi véi hanh". Trudng da chinh thidc dua
céc hoat déng nay (dugc goi la mén hoc Trai
nghiém) vao chuang trinh hoc clia nganh dao
tao cf nhan Quan ly, chuang trinh lién két vdi
Trudng Dai hoc Keuka, Hoa Ky. MGn hoc nay
dem lai cho sinh vién nhifng trai nghiém hoc
tap thu vi dé céc em cd thé dat dugc nhirng
thanh tich cao han mong dgi clia chinh ban
than. TU dé hiéu dugc gid tri clia viéc "hoc dé
chung séng" va tién téi "hoc dé tu khdng dinh
minh".

C6 thé ndi mon hoc Trai nghiém la mot nét
mdi, doc ddo trong chuong trinh dao tao cua
Trudng Quéc té. Trong 12 ndm qua, tU ndm
2011 dén nay, thé hé sinh vién chuong trinh
Quan ly d& sd hitu trong tay mét sé vén kha
khd cdc du an thién nguyén, vi cong dong
(khoang gan 40 du &n). biéu dac biét & chd
cédc em phai hoan thanh cac du an nay (du
an trong mon hoc) thi mdi du diéu kién dé tot
nghiép. Céc du &n thién nguyén gan nhu luén
van tét nghiép cla cac chuong trinh hoc trong
nudc, nhung thay vi cdm cui 1én thu vién doc
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sach dé viét luan van thi sinh vién chuong trinh Quan ly lai
di rlra xe, ban do an, xin tai trg dé cd tién lam... tu thién.
San pham cudi cung cac ban cd dugc khéng phai la quyén
ludn van dai gan 100 trang, ma 1a 5 du én vdi bao nhiéu
mon qua dudc trao cho ngudi nghéo, bao nhiéu chiéc mu
bao hiém tdng cho cdc em hoc sinh tiéu hoc va bao nhiéu
hoat dong y nghia khac vdi xa hoi.

Vay cdc sinh vién chuadng trinh Quan ly lam gi trong mén
hoc Trai nghiém? Cac ban dugc lam viéc vdi gidng vién cla
Trudng DH Keuka, cai n6i clia phuang phdp hoc tap qua
trai nghiém, vé nhirng du én sé thuc hién. Sau khi giang
vién dong y vdi ké hoach dua ra, cdc sinh vién sé bat tay
gay quy cho du an. Nhu vay, cac ban sé phai 1én mot ké
hoach rat chi tiét nhu: du én nay can bao nhiéu tién dé
thuc hién, dudc thuc hién & dau, trong khoang thdi gian
nao va can truyén théng ra sao cho hoat dong nay... Giang
vién sé& theo sat ting khau, tirng budc cta du én va cho
diém cla tung thanh vién tham gia.

Gan 40 du an dudc thuc hién trong 12 ndm va sinh vién
nao sau khi hoan thanh mén hoc ciing chia sé minh “nhu
thanh mét ngudi hoan toan khéac", sinh vién hiéu han vé
nang luc ban than, vé thé gidi xung quanh. Cac ban da
biét mim cudi trude niém vui clia ngudi khac, biét lo 1ang
trude nhirng khd khan ctia cdng dong, biét giup dd, chia
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sé, cam thong va cudi cung dinh vi dugc chinh
minh. Tri thifc cé dugc qua cac hoat dong trai
nghiém sé& |a stfc manh gitip cho céc ban sinh
vién réng lugng hon, vi tha han va tu tin han
trong cudc song.

P& Thi Thanh Hoan, sinh vién nganh Quan ly,
chia sé: "Mon hoc Trai nghiém vo cung hitu ich
vdi t6i. MONn hoc giup chung t6i cé nhitng kinh
nghiém thuc té€ quy bdu, nhirng kinh nghiém,
trai nghiém chua c6 trong sach vd hay nhirng
bai hoc trén Idp, giup sinh vién gan gii vdi
cudc séng x& hoi hon. Khdng nhiing thé, sau
khi cing nhau t6 chic nhifng hoat dong nhu
vay, cac thanh vién trong I8p thay gan két vdi
nhau hon, hiéu nhau hon bdi tat ca moi ngudi
da cung nhau d6i mat va giai quyét nhirng kho
khan trong cong viéc".

“M6n hoc Trai nghiém dung la mon hoc dac
biét. Toi d& hoc dugc cach chia sé vdi ngudi
khdc, hoc dugc cach lam viéc nhdm, ren dugc
cho minh nhifng k¥ ndng quan trong, can thiét
cho cong viéc sau nay. Toi da trudng thanh hon
nhiéu chi sau mo6t thang lam du an"”, Thanh
Hién, sinh vién nganh Quan ly, chia sé.



