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Được biết năm nay là năm đầu tiên sinh viên 
năm nhất của Trường ĐH Công nghệ tới học 
tập tại cơ sở Hòa Lạc, vậy GS có thể chia sẻ gì 
về vấn đề này và chương trình học tập dành 
cho sinh viên sẽ ra sao?

Năm nay chúng ta đón chào nhiều thay đổi 
mới tại Trường ĐH Công nghệ, đặc biệt là việc 
sinh viên năm nhất học tập tại cơ sở Hòa Lạc. 
Điều này là một bước tiến quan trọng để cung 
cấp môi trường rèn luyện tốt nhất cho các em 
sinh viên trong quá trình học tập và phát triển 
cá nhân. 

Nhà trường đã đầu tư để tạo ra môi trường đáp 
ứng cao cấp, đồng bộ về cơ sở vật chất và công 
nghệ, các khuôn viên học tập và sinh hoạt được 

thiết kế hiện đại, thoáng đãng, kết hợp giữa 
không gian tự nhiên và tiện nghi.

Chương trình học tập tại cơ sở Hòa Lạc được 
thiết kế sao cho tối ưu hóa sự tiện lợi và chất 
lượng của việc học tập và tập trung vào 5 nội 
dung chính gồm: Đổi mới nội dung các môn học 
trong chương trình giáo dục thể chất, thể thao 
dành cho sinh viên năm thứ nhất; Bổ sung, tăng 
cường các hoạt động ngoại khóa, đào tạo, rèn 
luyện các kỹ năng cơ bản, thiết yếu dành cho 
sinh viên; Đẩy mạnh, tạo không gian phát triển 
mô hình các câu lạc bộ cho sinh viên tại Khu 
đô thị ĐHQGHN Hòa Lạc; Tăng cường công tác 
hỗ trợ, tư vấn tâm lý cho sinh viên; Đổi mới nội 
dung, phương thức tổ chức triển khai chương 

NĂM HỌC 2023-2024 LÀ NĂM ĐẦU TIÊN, HƠN 700 SINH VIÊN NĂM 
NHẤT CỦA TRƯỜNG ĐH CÔNG NGHỆ, ĐHQGHN SẼ TỚI HỌC TẬP 
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TOÀN DIỆN CỦA NHÀ TRƯỜNG. 
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trình Tuần lễ hội nhập đầu năm học cho sinh viên từ khóa 
QH.2023 học tập tại Hòa Lạc.

Chúng tôi hướng đến một mô hình giáo dục toàn diện cho 
sinh viên học tập tại Trường ĐH Công nghệ, cơ sở Hoà Lạc.

Năm 2023, ĐHQGHN nói chung và Trường ĐH Công nghệ 
nói riêng đang thực hiện chương trình giáo dục toàn diện 
cho sinh viên, xin ông nói rõ hơn về mô hình này? 

Từ "toàn diện" trong mô hình giáo dục mà chúng tôi đề cập 
đến thể hiện mong muốn chuẩn đầu ra của người học là sự 
toàn diện. Chuẩn đầu ra này không chỉ liên quan đến kiến 
thức, không giới hạn trong phạm vi kỹ năng mềm, mà còn 
bao gồm nhiều khía cạnh khác. Một ví dụ điển hình là kỹ năng 
trong việc xây dựng và quản lý động lực, một khả năng mà 
chúng tôi cho rằng người trẻ cần phấn đấu để phát triển. Một 
ví dụ khác là kỹ năng học tập suốt đời - kỹ năng giúp cho sinh 
viên thành công trong việc nắm bắt sự thay đổi nhanh chóng 
của thời đại này. Để thực hiện những mục tiêu đó, chúng tôi 
xây dựng một chương trình học tập linh hoạt và tạo ra môi 
trường học tập năng động, sáng tạo, cùng với việc xây dựng 
một văn hóa học tập và làm việc nhằm thúc đẩy sự phát triển 
của những kỹ năng toàn diện này. 

Bên cạnh việc trang bị kiến thức chuyên môn, phẩm chất đạo 
đức của người học và kỹ năng liên quan đến giáo dục thể chất 

và thể thao cũng là những yếu tố quan trọng 
mà chúng tôi đang đề cao. Việc khuyến 
khích sinh viên phát triển sở thích trong lĩnh 
vực này là một trong những mục tiêu mà 
chúng tôi đặt ra.

Mô hình giáo dục toàn diện này mang lại 
sự phát triển đa chiều, giúp sinh viên phát 
triển những năng lực cần thiết để đối mặt 
với môi trường công việc và cuộc sống ngày 
càng phức tạp. Đồng thời, nó cũng khuyến 
khích sự sáng tạo và khả năng thích nghi, 
giúp họ tự tin và thành công trong mọi lĩnh 
vực. Điều này thể hiện triết lý giáo dục của 
Nhà trường.

Ngoài đào tạo kiến thức chuyên môn cho 
sinh viên, Nhà trường hướng đến đẩy 
mạnh, tạo không gian phát triển mô hình 
các câu lạc bộ cho sinh viên tại Khu đô thị 
ĐHQGHN Hòa Lạc để tăng khả năng văn 
thể mỹ,  tăng sức khỏe cho người học. GS 
có thể chia sẻ cụ thể hơn về điều này?

Tại Trường ĐH Công nghệ, ĐHQGHN, chúng 
tôi đề cao việc phát triển cả kỹ năng học 
thuật và kỹ năng mềm, cùng việc xây dựng 
môi trường giao lưu, kết nối xã hội trong 
suốt quá trình học tập. Điều này giúp các 
sinh viên phát triển toàn diện và hòa nhập 
một cách tích cực vào môi trường đại học. 

Nhiều các Câu lạc bộ/Tổ/Đội/Nhóm được 
thành lập trên các mảng hoạt động khác 
nhau như: Học thuật, Văn nghệ, Thể dục 
thể thao, Sở thích... Các bạn sẽ được tham 
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gia các sự kiện, cuộc thi và hoạt động thú vị như: Ngày 
hội câu lạc bộ, Team building, Đại sứ Hòa Lạc, Hội thao, Ý 
tưởng sáng tạo Công nghệ... Các hoạt động không chỉ giúp 
rèn luyện sức khỏe mà còn tạo cơ hội tốt để giao lưu, tạo 
mối quan hệ với bạn bè, thầy cô và các cán bộ khác trong 
trường. Các hoạt động cũng sẽ được thiết kế nhằm cung 
cấp các kiến thức cơ bản theo hướng tăng cường các hoạt 
động trải nghiệm, các kỹ năng sinh tồn...

Thưa GS, hiện nay, rất nhiều học sinh gặp vấn đề về 
sức khỏe tâm thần do thường xuyên tiếp xúc với mạng 
xã hội một cách mất kiểm soát. Nhà trường đã có biện 
pháp gì để giúp người học giải quyết được vấn đề này?

Có lẽ đây là vấn đề mang tính toàn cầu, theo tôi nó là một 
trong những mặt trái của sự phát triển, mặt trái của công 
nghiệp hóa. Để giải quyết tốt vấn đề này, Nhà trường rất 
cần sự đồng hành của nhiều bên liên quan bao gồm các 
giảng viên, tổ chức Đoàn thanh niên - Hội Sinh viên, các 
doanh nghiệp, các phụ huynh và gia đình, với trung tâm 
là các em sinh viên. Trường ĐH Công nghệ xác định, năm 
thứ nhất là thời điểm tối ưu nhất để bắt đầu định hướng 
phương pháp học tập, rèn luyện các kỹ năng sống, thái độ 
trách nhiệm cho các bạn sinh viên.

Do đó, học tập trung năm thứ nhất tại Hòa Lạc 100% nội 
trú gắn với môi trường học tập, thể dục thể thao, văn 
hóa và tham gia các câu lạc bộ sinh viên là điều kiện lý 

tưởng để các sinh viên bắt đầu phát triển và dần 
hoàn thiện các kỹ năng sống như những công dân 
trưởng thành và trách nhiệm trong xã hội và cộng 
đồng. Môi trường học tập năm thứ nhất cũng quyết 
định khả năng "vượt sốc" thành công đối với các 
sinh viên khi chuyển từ học sinh THPT, sống cùng 
bố mẹ sang môi trường sinh viên, sống độc lập với 
gia đình.

Bên cạnh công tác phát hiện các sinh viên xuất 
sắc để có những định hướng đào tạo cá thể thông 
qua việc tham gia vào các nhóm nghiên cứu của 
các thầy cô, Trường ĐH Công nghệ cũng đang triển 
khai các hoạt động phát hiện sinh viên cần hỗ trợ 
về chuyên môn, tâm lý và đặc biệt tập trung vào rèn 
luyện kỹ năng mềm bao gồm kỹ năng giao tiếp, kỹ 
năng trình bày, làm việc nhóm và nuôi dưỡng thái 
độ và tinh thần trách nhiệm của mỗi sinh viên.

Nhà trường đã xây dựng kế hoạch đào tạo và hỗ 
trợ sinh viên như thế nào để bảo đảm an toàn, an 
ninh trật tự cho sinh viên khi theo học tại Hòa 
Lạc? 

Như tôi đã nói ở trên, 100% sinh viên năm nhất của 
Trường ĐH Công nghệ học tập tại Hòa Lạc sẽ ở nội 
trú và công tác đảm bảo an toàn, an ninh và trật 
tự cho sinh viên  cũng là một trong những ưu tiên 
hàng đầu của chúng tôi khi triển khai chương trình 
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kế hoạch giảng dạy tại Hòa Lạc.

Sinh viên được cung cấp hướng dẫn về quy định an toàn và 
an ninh tại khu vực học tập, cách ứng xử trong trường hợp 
khẩn cấp, cách báo cáo về các tình huống bất thường và 
cách thông tin với lực lượng bảo vệ. Chúng tôi truyền tải tới 
sinh viên thông qua việc lồng ghép các nội dung một cách 
đa dạng hoá vào các chương trình như hội thảo, sân khấu 
hoá, truyền thông online trên các website, fanpage, nhóm...

Ngoài ra, trong khuôn viên của Trường có hệ thống an ninh 
và kiểm soát chặt chẽ. Điều này có thể bao gồm hệ thống 
thẻ ra vào, hệ thống camera giám sát và lực lượng bảo vệ...

Cùng với đó, Nhà trường có sự hợp tác với cơ quan chức 
năng như: công an, lực lượng quân đội và các cơ quan an 
ninh tại khu vực để đảm bảo an toàn và an ninh cho khuôn 
viên.

Ngoài các biện pháp về an toàn vật chất, Nhà trường cung 
cấp dịch vụ hỗ trợ tâm lý cho sinh viên để giúp sinh viên 
cảm thấy an toàn và tự tin khi học tập tại Hòa Lạc.

Nhiều tân sinh viên và phụ huynh còn băn khoăn lo lắng 
khi bản thân, con/em mình sẽ bị “ngợp”, hay “sốc” khi 
bước vào môi trường đại học. Ông có thể chia sẻ thêm 
về phương pháp học tập ở bậc đại học, cũng như môi 
trường học tập, nghiên cứu, rèn luyện tại Trường ĐH 
Công nghệ để các sinh viên, phụ huynh có thể tự tin, 
yên tâm phát triển trong môi trường mới?

Tất nhiên, sự băn khoăn và lo lắng là điều bình 
thường khi tân sinh viên chuẩn bị bước vào môi 
trường đại học. Tuy nhiên, tôi muốn chia sẻ rằng 
Trường ĐH Công nghệ, ĐHQGHN đã có những 
phương pháp học tập và môi trường học tập, 
nghiên cứu, rèn luyện được xây dựng để giúp các 
sinh viên và phụ huynh tự tin và yên tâm phát 
triển trong môi trường mới.

Phương pháp học tập tại Trường ĐH Công nghệ 
được xây dựng trên các nguyên tắc:

- Học tập linh hoạt: Trường ĐH Công nghệ tạo điều 
kiện cho sinh viên tham gia vào các khóa học tùy 
chọn, dự án thực tế và nghiên cứu khoa học, từ 
đó tăng cường khả năng tự quản lý học tập và tư 
duy độc lập.

- Học tập thực tế: Nhà trường kết hợp giữa học lý 
thuyết và thực hành, từ việc tham gia vào các dự 
án, nghiên cứu thực tế, đảm bảo sinh viên được áp 
dụng kiến thức vào thực tế, giúp họ hiểu rõ hơn về 
ứng dụng của kiến thức trong cuộc sống và công 
việc.

- Môi trường học tập và nghiên cứu: Trường ĐH 
Công nghệ đã đầu tư xây dựng môi trường học tập 
hiện đại, trang bị phòng thí nghiệm, phòng máy 
tính, thư viện và các trung tâm nghiên cứu chất 
lượng. Điều này giúp sinh viên tiếp cận tới tài liệu, 
công cụ và thiết bị cần thiết để thực hiện nghiên 
cứu và học tập.

- Hỗ trợ từ giảng viên: Đội ngũ giảng viên tại 
Trường ĐH Công nghệ không chỉ là những người 
giảng dạy mà còn là những người hướng dẫn, tư 
vấn và hỗ trợ sinh viên trong quá trình học tập và 
nghiên cứu. Họ sẵn sàng chia sẻ kiến thức, kinh 
nghiệm và hỗ trợ giải quyết những khó khăn mà 
sinh viên gặp phải.

- Các hoạt động hỗ trợ tâm lý: Trường ĐH Công 
nghệ cũng quan tâm đến tình hình tâm lý của sinh 
viên. Có các dịch vụ hỗ trợ tâm lý, tư vấn học tập 
và tư vấn định hướng nghề nghiệp để giúp sinh 
viên thích nghi và vượt qua những khó khăn trong 
quá trình học tập.

Xin trân trọng cảm ơn GS!


