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THAN TUGNG HOC TAP: CHIA St
BI KIP TOT NGHIEP SOM

NGUYEN PHUONG ANH, SINH VIEN CHUYEN
NGANH KINH DOANH QUOC TE, TRUGNG
QuOC TE, DHQGHN LA MOT TRONG SO
GUONG MAT NHAN DANH HIEU "SINH VIEN
5 TOT" CAP TRUNG UGNG NAM 2022.

SO HUU BANG THANH TICH HOC TAP KHIEN
NHIEU NGUOI MO UGC, PHUONG ANH
PUGC MENH DANH LA “THAN TUGNG HOC
TAP". cO CUNG LA CHU NHAN HOC BONG
TUYEN THANG TRI GIA 100% HOC PHi CUA
TRUGNG QUOC TE NAM 2020

KHONG CHi LA "CO GAI VANG" TRONG CAC
CUQC THI, PHUONG ANH CUNG YEU THIiCH
NHUNG TRAI NGHIEM THUC TE VGl MONG
MUGN HOAN THIEN BAN THAN BANG CA KY
NANG VA KIEN THUC.

©r KHANH HA

- Chao Nguyén Phudng Anh! Chic mirng
ban da tot nghiép sém va tré thanh Thu
khoa xuat sidc toan khda va chuong
trinh ndm 2023. Bi quyét cuia ban la gi
dé co thé hoan thanh nhiém vu hoc tap
mét cach dang né nhu vay?

DE t6t nghiép dai hoc sdm dung tién do 1a
mot thach thdc, nhung minh d3 cé gang
quyét tdm va quan ly thai gian hiéu qua
dé cd thé dat duge muc tiéu. Minh da ap
dung mot sé céch nhu 1ap ké hoach hoc
tadp chat ché va t6i vu hda thai gian, xac
dinh ré ti'ng mon hoc can hoan thanh va
thiét Ip lich hoc tap cu thé cho ting tuan.
Hon n(ra, thay vi chi nhd thong tin nguyén

ban, minh tap trung vao viéc hiéu rd va ap dung kién
thirc vao thuc té€. Biéu nay gidp minh tiét kiém thdi gian

trong viéc on lai va nam virng ki€n thic hon. Minh ciing
thudng xuyén thao ludn vdi ban bé clng Idp vé céc khai
niém khd khan va cung nhau giai quyét bai tap. Viéc nay
giuip minh hiéu rd hon va tiét kiém thai gian khi tu hoc.
Cudi cling thi, dé cé thé duy tri hiéu suat hoc tap cao,
minh luén chd trong dén viéc chdm sdc suc khde bang
viéc an udng can doi va thudng xuyén van dong.

- "Thai gian la vang", theo ban viéc tot nghiép dai hoc
sém han cac ban cung khdéa mang lai nhirng gia tri
vugt troi nao?

V@i minh, tot nghiép dai hoc sdm giup minh tiét kiém
thai gian va tai chinh dé tap trung vao viéc phat trién ban
than va kham phd thé gidi. Minh cling cam thay tu tin
han trong viéc tim kiém cong viéc va bat dau su nghiép,
bdi vi minh cé thém thai gian dé tich Ity kinh nghiém.
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Minh cling d& hoc cach quan ly
thdi gian t6t hon va phat trién
nhirng k§ nang quan trong khac
nhu tu tri va su kién nhan.

Pudgc biét, ban khdng chi hoc
tét ma con rat tich cuc tham
gia cac hoat dong phong trao,
ngoai khéa. Vay bi quyét nao
giup ban vira tham gia nhiét
tinh cac hoat dong phong trao,
hoat dong ngoai khda vira hoc
vuot vai két qua tot?

Trong qua trinh hoc tap va tham
gia hoat déng ngoai khda, minh
da 1&n lich trinh cu thé cho ca
viéc hoc va tham gia hoat déng
ngoai khda dé quan ly thai gian
va dam bao khong bi qua tai. Khi
tham gia hoat déng nhdm, minh
phéi hgp mét cdch thdng minh
va phan chia cong viéc hiéu qua
dé dam bdao ca hoc tap va ngoai
khda déu thuén Igi.

Ban tin Bai hoc Quac gia Ha Noi

Quang ddoi sinh vién la quang
daoi dep nhat. Ban da chay hét
minh dé cé két qua hoc tap va
ren luyén tot. P6 la cach ban da
tu gan 1én ngu'c minh bdng hoa
dep nhat héom nay. Bang kinh
nghiém cla ngudi da thanh
cong trong chuong trinh hoc
vugt, ban c¢6 I8i nhan nhu nao
tdi cac ban sinh vién khoa sau?

Thuc su, quing dai sinh vién la
khoanh khac dep va quy bau.
Minh d&d don hét tdm huyét va
né luc dé dat dudc két qua hoc
tdp t6t cung vdi viéc tham gia
tich cuc vao céc hoat dong ngoai
khda. TU nhirng trai nghiém cua
ban than, minh mudn gui IGi
khuyén chan thanh tdi céc ban
sinh vién khda sau, rang hay xéc
dinh ré muc tiéu ctia minh trong
hoc tap va cudc séng, hoc cach
quan ly thai gian mot cach hiéu

qua, uvu tién céng viéc quan trong va
hoc cach ndm bat moi co hdi dé hoc
tap va trai nghiém. Cudi cung, hay luén
tin tudng vao kha nang ctia ban than va
khéng nglrng cé gang.

Xin cam on ban vi nhirng chia sé vo
cung y nghia. Chic ban sé gat hai
dugc thém nhiéu thanh cong trén
ching dudng sap téi.



